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广 西 壮 族 自 治 区 物 价 局
广西壮族自治区卫生和计划生育委员会
广西壮族自治区人力资源和社会保障厅

文件

桂价医!"#$%"%% 号

广西壮族自治区物价局 卫生和计划生育委员会

人力资源和社会保障厅关于我区新增民族医

医疗服务价格项目有关问题的通知

各市#县$市#区%物价局#卫生计生委$局%#人力资源和社会保障

局&区直及解放军#武警部队驻桂医疗机构'

为促进医疗新技术的应用&满足人民群众不断提高的医疗服

务需求&鼓励广西民族特色医疗服务发展&充分发挥壮瑶苗等民族

医医疗服务在健康广西建设中的作用&根据国家和自治区新增医

疗服务价格管理政策有关规定&并经专家论证#项目公示#集体集

中审议等程序&现就我区新增民族医医疗服务价格项目有关事项

通知如下'

!!!



一# 本次公布的新增民族医医疗服务项目$详见附件 $%暂由

广西国际壮医医院遵循公平竞争#合法合理#诚实信用的原则&以

合理的医疗服务成本为基础&体现医疗服务项目技术含量#医疗风

险程度&兼顾市场供求并综合考虑群众承受力和当地经济社会发

展水平等因素自行确定价格(

二# 具备条件开展附件所列项目的全区各级公立医疗卫生机

构&可参照广西国际壮医医院制定的价格水平&按我区现行医疗服

务价格政策规定的医疗机构等级差价确定项目价格(

三# 新增民族医医疗服务项目的临床应用应严格按照卫生计

生部门的规定执行( 在项目)除外内容*和)说明*中未明确规定

可另行收费的&一律不得向患者收费(

四# 各医疗卫生机构开展附件所列医疗服务项目&要严格按

照有关规定及附件 " 格式进行价格公示并向患者做好宣传解释工

作(

五# 各级价格主管部门#卫生计生行政部门#人力资源社会保

障行政部门要切实加强医疗服务价格管理工作&督促医疗机构严

格执行我区医疗服务价格管理的有关政策规定&进一步规范医疗

服务价格行为&切实减轻患者就医负担(

六# 本通知自 "#$% 年 & 月 $ 日起执行( 执行中有何问题&

请及时向自治区物价局#卫生计生委#人力资源社会保障厅反

馈(
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附件 !

广西新增民族医医疗服务项目表
"

序

号
项 目 名 称 项"目"内"涵

除外

内容

计价

单位
说明

! 壮医药物竹罐治疗

用布袋装好壮药!水煎成药液!将竹罐投入药液中煮沸 !# $%& 分钟" 取壮医梅花

穴或阿是穴为主" 第一次拔罐#选合适的竹罐!捞出甩净水珠!迅速扣拔于治疗部

位上!约 # $!& 分钟取罐" 常规消毒拔罐部位皮肤!用一次性注射针头在罐印中

刺血 ! $% 针!在刺血部位再次拔罐!约 # $!& 分钟后取罐" 用消毒干棉球擦净血

迹$常规消毒皮肤!用药巾热熨拔罐部位!待热度合适则热敷约 # 分钟%整个过程

由专职培训过的技师完成&"

壮药 单罐

' 壮医莲花针拔罐逐瘀治疗
选取适当穴位!常规消毒后!涂擦药酒!先以莲花针叩刺成莲花穴!再拔罐以祛除

瘀血!拔罐后再涂擦药酒"

% 罐

% 瑶医发泡药罐治疗

将具有发泡的特殊瑶药制成药饼!隔纱布置于患处阿是穴!半小时后取下!视其发

泡部位!用消毒针点刺放出泡液!然后取出瑶药浸煮的药罐!吸拔在发泡部位的皮

肤上!约 !& 分钟后取下药罐!以治疗疾病的方法"

单罐

( 瑶药针竹罐治疗

!)摸经诊病#先用指法在病变经络探查痛点或反应点" ')局部常规消毒!手持一

次性针灸针!对准痛点快速进针!得气后留针" %)将特制瑶药熬制的竹罐!取出

沥干!快速拔在痛点或病变经络上"

单罐

# 壮医目诊

检查者左手持放大镜!并用食指和拇指将患者上下眼睑撑开!将放大镜移动至理

想观察位置!右手持手电筒依次照射患者'勒答( %眼睛&!依次由上至下!内至外

观察'勒答(白睛!同时嘱患者眼球向下!向上$向外$向内移动%下视$上视$外视$

内视&!然后嘱患者平视!诊者将虹膜由外向内进行观察!同时检查对侧眼睛" 通

过诊察白睛及虹膜上的脉络走向$部位来诊断疾病及判断病情预后"

次

* 壮医甲诊
包括观察指甲颜色$甲质$月痕$甲襞$主要甲象%健康甲象$葱管甲$蒜头甲$竹笋

甲$鱼鳞甲$瘪螺甲$鹰爪甲$羹匙甲$扭曲甲$嵴棱甲&等来诊断疾病"

次
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序

号
项 目 名 称 项"目"内"涵

除外

内容

计价

单位
说明

+ 壮医壮火灸条治疗
将已制备好的壮火灸条插入灸盒!大头针固定!放在所选穴位上施灸!术毕使用芦

荟胶涂擦施灸部位"

次

, 壮医药线点灸治疗

以右手拇指$食指夹持药线的一端!露出线头 ! -' 厘米!将露出的线头在酒精灯

上点燃!如有火焰必须扑灭!只需线头有火星即可" 按壮医理论选穴!将线头火星

对准穴位!顺应手腕和拇指弯曲动作!拇指指腹稳重而敏捷地将带有火星的线条

直接点按在预先选好的穴位上!一按火星即灭为一壮!一个穴位每次可灸 ! -%

壮" 每一患处为一治疗部位"

次

. 壮医神龙灸治疗
根据患者病情选取任脉或督脉!铺上约 '/0厚的蒜蓉或姜蓉!在蒜蓉或姜蓉上放

上适量艾绒!点燃施灸!每次治疗约 %& 分钟"

次

!& 瑶医特色点烧治疗

瑶医特色点烧疗法!是利用特制的%断肠草$麻风草$大钻$小钻&制成药棒或药

条$药球!点燃后熄掉明火!直接或间接灸患者皮肤!或用手沾燃烧的药酒快速在

患部及穴位拍打!使局部产生'灼热(或'温热(刺激!通过筋脉的传导作用!从而

达到防病和治病目的的一种方法"

次

!! 壮医火攻治疗

是采用经过酒精$药材等炮制过的药枝%如鸡血藤$追骨风$牛耳风等&!点燃一端

待明火熄灭后!用暗火包裹于两层牛皮纸内!间接在患者关节肌肉痛处的皮肤熨

灸!每个部位约 # -!# 次!药枝完全熄灭时要反复点燃!直至局部皮肤潮红为度"

每个部位耗时 !& -!# 分钟"

部位

!' 壮医刮痧排毒治疗

%!&将壮医刮痧专用油涂抹在刮痧部位!手持刮痧板对病人进行刮痧!每个部位

刮 '& $%& 次!或以刮痧部位出现痧斑或痧疹为度" 刮完后用消毒纸擦净刮痧油"

%'&常规消毒挑痧部位!右手持针!左手持一次性手术刀片!先挑皮肤表层!再挑

深层和皮下!将皮下纤维挑起!用刀片割断!先挑一点再挑另一点!直至把所有针

挑点挑完" %%&将竹罐煮开后 '& 分钟!取出趁热对针挑点$痧斑部位进行吸拔!

时间 , $!& 分钟%(&取罐并常规消毒针挑点"

次

!% 壮医刮痧治疗
根据病情确定施术部位!在施术部位周围铺上治疗巾!患处搽上刮痧油!使用水牛

角刮痧板自施术部位同方向刮疗!治疗 '& 分钟"

部位
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序

号
项 目 名 称 项"目"内"涵

除外

内容

计价

单位
说明

!( 壮医敷贴治疗

%!&是将相关药物配制成药粉"

%'&治疗前患处先行经筋手法 # -!& 分钟松解局部"

%%&然后取适量药粉!阴证方用低度米酒%温度 (& -#& 度&$姜水!阳证方用米醋

配制!调成糊状后均匀涂抹于玻璃贴上"

%(&根据病灶范围!选择大小合适的膏药!如使用米酒调制膏药!应先将其加热至

(& -#& 度!在手背试温!询问患者的感受!注意防止烫伤"

%#&用保鲜膜及胶布固定!防止药物溢出污染衣被"

%*&记录敷贴时间在保鲜膜上%贴敷时间为 ( -* 小时&"

%+&敷药毕!协助患者着衣!取舒适体位!整理床单"

壮药 穴位

使用熏烫

治疗加收

!* 元

!#

苗医熏蒸治疗%全身&

全身熏蒸#将煮沸的药液过滤后置入熏蒸机内加热取气" 待蒸汽形成后!打开熏

蒸箱!让患者脱掉衣物!躺入熏蒸箱内!盖上熏蒸盖或布单!露出头面进行熏蒸治

疗" 熏蒸次数及时间视病情而定!一般 %& 分钟!每日 ! -' 次"

药物 次

苗医熏蒸治疗%局部&

局部熏蒸#准备工作同全身熏蒸" 根据患部不同!打开相应的熏蒸气孔喷头!并以

熏蒸盖或布单覆盖患处进行治疗" 熏蒸次数及时间同上"

药物 次

!* 壮医针刀筋结松解术

在古典十二经筋理论理论指导下!以筋结摸结结合针刀松解术解结的一种疗法"

操作方法#!)经筋摸结#先用指法在病变部位探查经筋线上的筋结点" ')局部常

规消毒!手持一次性针刀!对准筋结点快速刺入!顺着肌束方向做切$摆$铲等手

法!结束后!取出针刀!用无菌方纱按压止血!后用创可贴覆盖针口"

筋结点

%个&

!+ 壮医针挑治疗

选好挑点!常规消毒挑点!左手食指轻压穴一侧以固定皮肤!右手持针!对准挑点

迅速入针!左手向左轻拔皮肤!右手指把针尖翘高!采用浅挑$深挑$重挑$跃挑$摇

挑等手法!挑断表皮或者皮下组织!挑出一些带黏性的皮下白色纤维状物质!挑出

一条拔断一条!在挑治过程中!先将皮下白色纤维状物质拉至针口!然后一边做前

后摇摆!一边向上用力缓慢拉出纤维" 反复挑尽!顺序由上往下" 然后在挑点挤

出少许血液!再涂以消毒液"

穴位
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序

号
项 目 名 称 项"目"内"涵

除外

内容

计价

单位
说明

!, 壮医油针治疗

用普通缝衣针!尾端插入小木杖中作针柄!常规消毒治疗部位!将针尖蘸上少许桐

油或者茶籽油!在酒精灯上烤热!右手迅速而轻巧地将针刺入治疗点!每个治疗点

点刺 % -# 下!深 &)! -&)' 厘米"

% 个治疗

点1组

!. 壮医浅刺刺痧治疗

常规皮肤消毒后!用一次性针具刺入人体的一定穴位$病灶处$病理反应点或一定

的浅刺点%仿生图谱&!针尖恰好刺达真皮和皮下组织之间!渗出半滴血后涂上一

层特制药油"

次

'& 壮医火针治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间火针点刺术!总结出的一种筋结解结治

疗" 操作方法#先根据病情诊查出需要治疗的筋结点" 局部常规消毒!术者左手拇

指按压固定查及的筋结点!右手持火针针具!将针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速

将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!不留针" 术后用 +#2的酒精局部消毒"

三个筋

结点1组

'! 壮医刺血治疗

常规消毒!右手拇指$食指二指持针!中指夹住针尖部!露出针尖 ! -' 厘米!左手

捏住或夹持刺血部位皮肤!先在刺激部位上下推拿!使血聚集!右手持针迅速刺入

治疗部位!深约 &)% 厘米!左手挤按针孔!使出血数滴!或加拔真空罐 % -# 分钟!

使之出血" 术后以消毒局部!清洗用具"

穴位

'' 瑶医火攻治疗

火功疗法是瑶族医生用酒火在患部及周围皮肤烫$摸$揉$拍$打以达到行血气$舒

筋止痛之功来治疗病的一种最常见的方法" 本疗法以治疗痹病为主" 适用于风

寒湿痹!风湿性关节炎$类风湿性关节炎$颈$腰$腿痛属于风寒湿证者" 治疗时间

'& -%& 分钟!以皮肤潮红为度" 每一患处为一治疗部位"

部位

'% 苗医银针刺络治疗
根据病情选取施术部位!施术部位消毒后!取苗银针在施术部位快速刺入适合深

度!快速出针!挤出适量血液!创口用棉签压迫止血后贴上止血贴"

部位

'( 瑶医陶瓷针治疗

瑶医陶瓷针疗法是!将饭碗打破%细瓷碗较佳&取一块一头较为锋利!另一头好拿

的碎碗片!此即为瓦针" 然后将瓦针浸泡于装有 +#2的瓶中密封以备用" 操作

时医者手持瓦针在患者特定的部位上快速闪刺!使之出血%可刺 ! $% 处出血&!

从而达到泻热排毒!开窍醒脑!回阳救逆!活血消肿!活血止痛之功效"

部位
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号
项 目 名 称 项"目"内"涵

除外

内容

计价

单位
说明

'# 瑶医豪猪刺治疗

将特制豪猪刺浸泡于装有 +#2的瓶中密封以备用!操作时医者手持豪猪刺在患

者特定的部位上快速闪刺!使之出血%可刺 ! $% 处出血&!从而达到泻热排毒!开

窍醒脑!回阳救逆!活血消肿!活血止痛之功效"

部位

'* 腰椎滑脱壮医拱腰治疗

项目内涵#患者俯卧位于多功能推拿床上!床中部拱高!使患者腰部被动前屈位!

此时腰最高点应是腰椎 ($# 节段" 让患者俯卧五分钟后" 医者站在患者的任意

一侧!双手分别按压住病人滑脱椎体的上下端!反复向下推压" 根据物理学原理!

滑脱的椎体就被动向后复位" 每天 ! 次!每次治疗 !# $'& 分钟"

次

'+ 网球肘壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和经

筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变部位

探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹对诊查出

的筋结点进行松解" %'&固结行针%适用于阳证&#局部常规消毒!左手拇指按压固

定筋结点!右手持一次性针灸针!对准筋结点快速进针!一孔多刺!不留针)壮医火针

%适用于阴证&#局部常规消毒!术者左手拇指按压固定查及的筋结点!右手持火针

针具!将针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!不

留针" %%&拔罐#在针刺过的筋结点上闪火法拔罐!留罐 , -!& 分钟"

次

', 头痛壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#该法由经筋手法$经筋针刺$拔罐疗

法三部分组成!贯彻'以灶%痛&为腧($'松筋解结(的诊疗原则" 对偏头痛患者

按'四区($'三线(进行'摸结(!四区即颞筋区$额筋区$枕筋区$耳前筋区" 三线

即颞上线%以鬓角为圆心!圆心到眉毛中点为半径!画弧为上线&$颞中线%以鬓角

为圆心!以圆心到眉毛外端为半径$画弧为中线&$颞下线%以眉毛外端到枕骨粗

的连线&!在'四区($'三线(内可查出粗糙$小颗粒状结节!触压疼痛异常!即定为

'阳性筋结点(" 一般偏头痛可查到 % $# 个筋结点" 先采用拇指指尖切$按$刮$

点$揉法对'筋结点(进行松筋解结!重点对颞筋区进行充分的松筋理筋" 手法松

筋后!采用 ! $' 寸毫针进行'固结行针(!即用左手拇指指尖切压固定筋结点!右

手持针行刺!要求针达筋结!使筋结点出现酸$胀$麻$痛或向周围放射后即可出

针" 在太阳穴部位加拔火罐 !&034 左右即可"

次
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'. 其他病症的壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和
经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变
部位探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹$

肘尖对诊查出的筋结点进行松解" %'&固结行针%适用于阳证&#局部常规消毒!

手持一次性针灸针!左手拇指按压固定筋结点!对准筋结点快速进针!不留针)壮
医火针%适用于阴证&#局部常规消毒!术者左手拇指按压固定查及的筋结点!右
手持火针针具!将针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达
筋结点!不留针" %%&拔罐#在针刺过的筋结点上拔火罐!留罐 , -!& 分钟"

次

%&

旁巴尹%肩周炎&壮医经筋
治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和经
筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结法#本法根据壮族民间'顺
藤摸瓜$顺筋摸结(摸结经验!医者两手密切配合!左手着重协助固定诊察部位!右
手根据所检查部位的生理形态$肌筋的厚薄及层次$正常组织的张力$结构形状等情
况!分别运用拇指的指尖$指腹及拇指与四小指的指合力或用肘尖!对经筋线作浅$

中$深层次!由浅致深!由轻致重!以切$循$按$摸$弹拔$推按$拔刮$窫掐$揉捏等手
法行检" 筋结分点$线$面等形状!以触压疼痛异常敏感为特征" 肩周炎筋结多分布
于手三阳经筋#%!&手太阳经筋手触摸结!可查到患侧喙突%肱二头肌短头$喙肱肌
起点&!小结节%大圆肌和肩胛下肌止点&!及它们之间的喙肱韧带!结节间沟%肱二
头肌长头&!大结节%冈上肌$胸大肌止点&等筋结点!压痛明显" %'&手少阳经筋手
触摸结!可查到肩峰下滑囊$三角肌止点$大结节%冈下肌和小圆肌止点&等筋结!压
痛或放射痛)%%&手阳明经筋手触摸结!可查到冈下窝%冈下肌和小圆肌起点&$肱三
头肌长头与冈下肌和小圆肌交叉点等筋结!压痛明显" ')经筋解结法#%!&具体手
法#第一步#患者取坐位!医者采用肘关节之尖%鹰嘴&$钝%肱骨内髁&$硬%前臂尺骨
面&$软%前臂内侧面&四个部位拇指指尖指腹从患者的手指起按!顺着手三阳经筋
线从手到头方向进行全线按$揉$点$推$弹拔等松筋理筋!重点推按上述查到的筋结
点!使手三阳经筋全线松解为佳" 第二步#对肩关节已广泛粘连!肩部僵硬的患者施
行扳动手法" 主要是在术者的帮助下做肩关节的外展$内旋$外旋三个动作!扳动的
过程以患者能耐受为度" 操作中要轻柔!防止暴力活动而造成肩部骨折或脱位"

%'&经筋针刺拔罐法#经筋针刺主要采用壮医火针法!具体针法#在查找的筋结点常
规消毒!将毫针针尖在酒精灯上烧红!迅速刺入治疗部位!得气后迅速出针)针刺的
深度主要根据病情$体质$年龄$针刺部位肌肉的厚薄及神经$血管的分布而定" 针
后加拔火罐 !& 分钟即可!可见到拔出黄色澄清液体"

次
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%!

诺很尹 %腰背肌筋膜炎&

壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病法#经筋摸结可在

腰背部受累区查到痛性结节或索条状筋结!挤压疼痛区域时皮肤发生苍白或充

血$并伴有毛孔粗糙及'柚子皮(样改变等现象" ')经筋解结治疗方法#

!

手法解

结#急性期手法以按$揉$推背腰区的筋结点为主!手法宜轻柔!以局部潮红充血为

宜!慢性期手法以点$按$弹拔$理筋$分筋手法为主"

"

经筋针刺拔罐法解结#采

用壮医火针治疗!将毫针针头置于酒精灯上烧红发亮!快速刺入筋结点!当针刺局

部出现酸胀$疼痛后即可出针" 针后加拔罐 !& 分钟!以针口拔出少许黄色粘液为

佳"

次

%'

骆芡 %骨关节炎&壮医经

筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)壮医'经筋摸结(取穴法!以足三

阳经筋在患病关节的分布范围查出 % $# 处痛性筋结点及阿是穴!常见的筋结点

有胫外筋结$股直肌筋结$股外侧肌筋结$膝外筋结$比目鱼肌筋结$绳肌筋结$

股二头肌筋结$膝眼筋结等" ')壮医'经筋解结(治疗#

!

经筋手法解结#患者取

卧位!医者立于患侧以拇指结合肘部!沿足三阳经筋走向及膝部痛性筋结点实施

点$按$揉$拔伸等手法!力求经筋及筋结点得到充分放松!然后被动屈曲患侧膝关

节!幅度以患者耐受为度!充分拉伸膝部经筋" 急性期手法宜轻柔!以局部轻度潮

红充血为宜!慢性期手法以点$按$弹拔$理筋$分筋手法为主!手法力度以患者耐

受为度" 施术 !# -'# 分钟)

"

壮医火针解结#患者取平卧位!局部常规消毒!术者

以左手按压固定查及的筋结点!右手持火针针具!将针尖置于酒精灯上烧红直至

发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!疾进疾出!不留针"

#

拔罐#在火针

的施术部位用闪火罐法拔罐!留罐 !& 分钟!可拔出少许黄色液体"

$

术后用

+#2酒精局部消毒"

次
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%% 急性腰扭伤壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变

部位探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹$

肘尖对诊查出的筋结点!沿足太阳经筋$足少阳经筋$足阳明经筋从足至头方向进

行分筋$理筋$弹拨等手法治疗!%& 分钟" %'&固结行针%适用于阳证&#局部常规

消毒!手持一次性针灸针!对准筋结点快速进针!不留针)壮医火针%适用于阴

证&#局部常规消毒!术者左手拇指按压固定查及的筋结点!右手持火针针具!将

针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!不留针"

%)拔火罐#在筋结点上拔火罐!留罐 , -!& 分钟"

次

%(

活邀尹 %颈椎病&壮医经

筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变

部位探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹$

肘尖对诊查出的筋结点!对肩胛提肌%手太阳经筋& --颈斜角肌%手少阳经筋&

--胸锁乳头肌%手阳明经筋&进行分筋$理筋$弹拨等手法治疗!%& 分钟" %'&

固结行针%适用于阳证&#局部常规消毒!手持一次性针灸针!对准筋结点快速进

针!不留针)壮医火针%适用于阴证&#局部常规消毒!术者左手拇指按压固定查及

的筋结点!右手持火针针具!将针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速将针尖垂直刺

入皮肤!直达筋结点!不留针" %)拔火罐#在筋结点上拔火罐!留罐 , -!& 分钟"

次

%#

核嘎尹 %腰椎间盘突出

症&壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变

部位探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹$

肘尖对诊查出的筋结点!沿足太阳经筋$足少阳经筋$足阳明经筋从足至头方向进

行分筋$理筋$弹拨等手法治疗!%& 分钟" %'&固结行针%适用于阳证&#局部常规

消毒!手持一次性针灸针!对准筋结点快速进针!不留针)壮医火针%适用于阴

证&#局部常规消毒!术者左手拇指按压固定查及的筋结点!右手持火针针具!将

针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!不留针"

%)拔火罐#在筋结点上拔火罐!留罐 , -!& 分钟"

次
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%* 跟痛症壮医经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变

部位探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹对

诊查出的筋结点进行松解" %'&固结行针%适用于阳证&#局部常规消毒!手持一

次性针灸针!对准筋结点快速进针!不留针)壮医火针%适用于阴证&#局部常规消

毒!术者左手拇指按压固定查及的筋结点!右手持火针针具!将针尖置于酒精灯上

烧红至发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!不留针" %)拔火罐#在筋结

点上拔火罐!留罐 , -!& 分钟"

次

%+

第三腰椎横突综合症壮医

经筋治疗

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的筋结摸结诊病术和

经筋解结治病术的一种综合治疗" 操作方法#!)经筋摸结诊病#先用指法在病变

部位探查经筋线上的筋结点" ')经筋解结治疗#%!&手法解结#运用指尖$指腹$

肘尖对诊查出的筋结点!沿足太阳经筋$足少阳经筋$足阳明经筋从足至头方向进

行分筋$理筋$弹拨等手法治疗!%& 分钟" %'&固结行针%适用于阳证&#局部常规

消毒!手持一次性针灸针!对准筋结点快速进针!不留针)壮医火针%适用于阴

证&#局部常规消毒!术者左手拇指按压固定查及的筋结点!右手持火针针具!将

针尖置于酒精灯上烧红至发白!迅速将针尖垂直刺入皮肤!直达筋结点!不留针"

%)拔火罐#在筋结点上拔火罐!留罐 , -!& 分钟"

次
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%, 壮医撮痧治疗

病人端坐或平卧!暴露背部或前胸等部位" 治疗完后涂擦消痧液散痧" %!&挟痧

法#施术者五指屈曲!用食$中指的第二指节对准撮痧的部位!把皮肤与肌肉挟起!

然后松开!这样一挟一放!反复进行!在同一部位连续操作 * $+ 遍!这时被挟起的

部位就会出现痧痕" %'&扯痧法#施术者用大拇指与食指用力扯提患者的撮痧部

位!使小血管破裂!以扯出痧点来" 主要部位在头额$项背$颈部$面额的太阳穴和

印堂处" %%&挤痧法#施术者用两手拇指!或单手食$拇两指!在疼痛的部位!用力

挤压!连续挤了一块块或小排紫红痧斑为止" %(&揪痧法#施术者用右手食$中指

绻曲!指背蘸清水或低度酒使其润湿!在病员的喉咙两旁!或第 * $+ 颈椎上下用

力揪拔!并连连发出'吧吧(声响为止" %#&撮痧法#施术者用双手拇指!从病员两

眉间%上丹田&开始!沿正中线往推至前发际!然后分别向左右外侧分抹至太阳

穴!绕过耳后至双侧后发际!并用手指勾点风池穴!抓双侧肩板筋!以促使病人清

醒!再沿背部督脉和足太阳经从上向下抓至腰板筋为止)胸部则从胸骨上的华盖

穴撮起!然后沿左右第二肋间隙!一左一右地对称撮!一般撮出 # $+ 道痧痕即可)

上肢的操作是从腋前开始!先抓手三阳经这一侧!后再抓手三阴经的另一侧!最后

分别拔伸双手五指!掐虎口"

次

%. 壮医锤痧治疗

病人端坐或平卧!暴露背部或前胸等部位!医者坐在病人后方!左右手持布捶!有

节奏地捶打病人背部!从上到下!从中间到两边!以脊柱为中心捶打!至背部发热"

如无布捶!可用医者双手握紧捶打" 力度以患者舒适为度" 捶后涂上特制调制的

消痧液" 消痧液的组成#田七$七叶一枝花$炮甲片等名贵药材提取液配置而成"

次

(& 壮医拉筋松解术

在古典十二经筋理论理论指导下!结合民间理筋术!总结出的壮医拉筋疗法" 拉

筋可以起到筋柔骨顺!拉伸颈肩腰背$胸腹及四肢经筋的作用" 常用的拉筋法有

卧位拉筋法$立位拉筋法$坐式拉筋法$团身拉筋法$蹲式拉筋法$卧位横卧位拉筋

法$颈部拉筋法$睡觉拉筋法等"

次
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(! 小儿经筋推拿

在古典十二经筋理论理论指导下!结合传统小儿推拿" 对小儿的三道两路进行理

筋手法提高小儿的机能!缓解$解除小儿病痛!达到未病先防!提高小儿对疾病的

抵抗能力"

次

(' 瑶医点穴治疗

操作方法#了解病情明确诊断!四诊合参!经络诊查!明确相关的经络上是否有压

痛及硬结条索点" 患者双手抱枕俯卧与治疗床上!充分暴露腰背部!医生立于患

者的左侧!在背部膀胱经的相应腧穴涂擦配置好的药酒液" !)自上而下掌推背

部)')双手叠掌揉按背部膀胱经)%)双手拇指揉按膀胱经第一侧线)()滚法滚动

背部膀胱经)#)弹拨背部膀胱经上重点穴位%如心腧$肝腧$脾胃腧$肾腧等&)*)

肘肩揉按背部敏感点)+)轻快叩击背部膀胱经),)平卧位!在相应穴位上涂擦配

置好的药酒液!运用点$按$揉等手法在相应穴" 每一患处为一治疗部位"

部位

(% 瑶医马骨刮痧治疗
根据病情确定施术部位!在施术部位周围铺上治疗巾!在施术部位涂抹茶油!用瑶

族马肋骨作为刮痧工具!进行同方向的刮治!治疗时间 '& -%& 分钟!以出痧为度"

部位

(( 瑶医药酒捏脊治疗
暴露患者背部!在脊柱周围铺上治疗巾!使用特制瑶医药酒均匀涂抹督脉后!自下

而上捏脊!三捏一提" 治疗 '& 分钟"

次

(# 壮医全身药浴疗法

%!&备好名贵壮药#选取倒水莲$血风藤$大钻$两面针$五指毛桃$三钱三$一身保

暖等十余种)%'&准备好优质大木桶!深 *& -,& 厘米!直径 +# -,& 厘米)%%&垫好

一次性泡浴袋!将上述壮药材煎煮出的药液%约 !#& 升&放置浴桶内!和适量的清

水%约 !&& 升&混合均匀!以药液恰能淹没浴者胸部%取坐姿&为宜)%(&先坐在浴

桶架上熏蒸!待药液温度在 (& -(# 度时!嘱患者将躯体和四肢浸泡在药液中"

%#&药浴时间一般为 '& -(# 分钟!时间太短不能发汗!药物不能通过汗腺而被吸

收!时间太长易至脱水)%*&一边浸泡一边揉搓或按压全身和患部!促进血液循

环!以利药物吸收)%+&药浴全程由一个护士负责观察浴患者表现!提供温温淡盐

水或姜糖水!嘱浴者少量多次饮用以补充水分)药浴过程如觉疲劳或不适可到旁

边坐椅或按摩床稍做休息" %,&浴后用浴巾擦干全身!及时更衣保暖"

次
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(* 瑶医庞桶药浴治疗

%!&备好名贵瑶药#上山虎$红九牛$大血藤$大钻$麻骨钻$青春藤等十余种)

%'&准备好专用于庞桶浴的优质木桶!深 *& -,& 厘米!直径 +# -,& 厘米)

%%&垫好一次性泡浴袋!将名贵瑶药材煎煮出的药液%约 !#& 升&放置浴桶内!和

适量的清水%约 !&& 升&混合均匀!以药液恰能淹没浴者胸部%取坐姿&为宜)

%(&调节至适宜温度%一般为 %, -(# 度&!以病人感觉温热又不发烫为宜!温度不

够时需添加热水)

%#&药浴时间为 !# -%& 分钟!时间太短不能发汗!药物不能通过汗腺而被吸收!

时间太长易至脱水)

%*&药浴方法为一边浸泡一边揉搓或按压全身和患部!促进血液循环!以利药物

吸收)

%+&药浴全程由一个护士负责观察浴患者表现!提供温温淡盐水或姜糖水!嘱浴

者少量多次饮用以补充水分)药浴过程如觉疲劳或不适可到旁边坐椅或按摩床稍

做休息"

%,&浴后用浴巾擦干全身!及时更衣保暖"

次

(+ 壮医药熨治疗

是将相关药物粉碎后装入布袋中包好!先浸入 !#&& -'&&&05水中 %& 分钟!然后

加热煮沸 '& -%& 分钟!滤出药液!治疗前患处先行经筋手法 # -!& 分钟松解局

部!用厚毛巾趁热浸药液!拧半干!反复熨敷患处!'& 分钟后再用药水浸洗患处"

部位

(, 壮医四方木热叩治疗

治疗与操作的难度大!时间长!需 ! 个专业医生操作!具体方法如下#根据疾病与

证型确定部位!选用大小适中的纱布 ' $% 层!浸透上述备用的药水!平敷于相应

穴位上!外加能盖过纱布的厚皮纸一张!然后将备好的四方木在灯火上燃成炭状!

又烧木皮的外层!每次烧长约 ' $%/0!烧至木皮全层二分之一着火!以着火深度

足而叩打时不溅炭块为好!将着火端在厚皮纸上盖住纱布的范围叩打!打至局部

发热!要注意叩打应轻快节律$均匀用力!力度以病人耐受为度!并间断点按穴位!

但应防止局部烫伤起泡" 叩打至纱布药水干为合适"

部位
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(. 壮医水蛭治疗

医用水蛭准备#人工饲养金边蚂蟥!补得后洗净!在实验室放入清水池中 % 个

月!定期换水!令其饥饿及吐淤泥!治疗前放入生理盐水加少许 +#2酒精消毒"

操作#在安静的治疗室中操作!根据病情及治疗部位!选用水蛭的只数!令其自

然吸血!约 *& 分钟!待吸胀后自然停止!用消毒棉球压迫止血!碘伏消毒皮肤!

饮温开水"

次"条

#& 壮医姜汁涂擦治疗

先用生姜块榨成姜汁备用!然后核对患者信息!定好病变部位并清洁该部位!左手

轻轻固定要涂擦的部位!右手用棉签蘸配制好的姜汁%以不滴水为度&涂擦到既

定的部位!必要时反复涂擦数次!以见涂擦部位皮肤轻微变红但不破皮为宜"

部位"次

#! 瑶医梳乳治疗
是把的一些草药水煎出药液后外洗乳房!再以木梳反复梳理乳房!以治疗乳房疾

病及乳房保健的一种方法"

单侧"次

#' 瑶医鼻腔涂药治疗

先用棉签蘸生理盐水反复将鼻腔清洁%有时需配合使用鼻窥镜$手电筒&!然后右

手再用棉签蘸少许配制好的鼻炎药水%以不滴水为度&!左手轻轻稍微抬起患者

下颌!并用拇指$食指固定好鼻子!右手将涂好鼻炎药水的棉签小心放入患侧鼻腔

中!涂于下鼻甲或放至鼻窦口处"

单侧"次

#% 瑶药熏鼻治疗 将特殊瑶药熬制成药液!通过药液蒸汽熏于鼻腔!常用于鼻炎等疾病" 次

#( 瑶医塞鼻治疗 将特制瑶药打粉研细!加入特殊的介质!置于患者鼻腔!常用于鼻炎等 次

## 苗医贴拔治疗

根据病情确定施术部位!首次治疗按照穴位予贴敷药膏并保留 '( 小时!之后用药

水浸泡过的药罐在原穴位贴敷药膏处拔火罐治疗!并留罐 ! -' 小时" 取罐时先

清除拔出的'冻(样物!后清除皮肤水泡!再予局部创面小换药处理!清洁创面!最

后贴敷敷料保护创面"

单罐

#* 瑶药热熨治疗 将特制瑶药打粉!与医院特制的药酒混匀!装袋蒸熟!热敷患处" 药物 部位

#+ 瑶医佩药治疗
将特制瑶药打粉!装入囊内!缝补严实" 令患者将香囊挂于颈项$胸前或内衣口袋

或其他部位!以达到治病效果"

次
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序 号
项
目
名
称

项
"
目

"
内

"
涵

除
外

内
容

计
价

单
位

说
明

#
,
瑶
医
药
枕
治
疗

将
药
物
制
成
枕
头
或
将
药
物
装
入
枕
头
中

!
病
人
睡
觉
时
接
触
枕
头

!
以
达
到
治
疗
疾
病
的

目
的

"

次

#
.
瑶
药
脐
疗

将
特
制
瑶
药
打
粉
研
细

!
加
入
特
殊
的
介
质

!
置
于
患
者
肚
脐

!
以
达
到
治
病
效
果

"
次

*
&
瑶
医
握
药
治
疗

将
特
制
瑶
药
打
粉
研
细

!
加
入
特
殊
的
介
质

!
握
于
患
者
双
手
手
中

!
通
过
刺
激
劳
宫
穴
而
作

用
于
病
患
部
位

!
或
者
促
使
患
者
发
汗
以
治
疗
某
些
疾
病
的
方
法

"

次

*
!
瑶
药
坐
盆
治
疗

将
具
有
特
殊
功
效
的
瑶
药
熬
制
成
药
液

!
待
药
液
温
度
降
到
适
宜
温
度

!
通
过
坐
浴
以
达
到

治
疗
局
部
疾
病
的
一
种
方
法

"

次

*
'
瑶
药
膏
贴
治
疗

将
具
有
特
殊
功
效
的
瑶
药
熬
制
成
药
液

!
炼
制
成
膏

!
通
过
贴
在
患
处

!
以
透
皮
疗
法
以
达
到

治
疗
局
部
疾
病
的
一
种
方
法

"

二
个

穴
位

*
%
瑶
药
巾
治
疗

将
具
有
特
殊
功
效
的
瑶
药
熬
制
成
药
液

!
将
毛
巾
浸
泡
在
药
液
中

!
吸
取
药
汁

!
取
出
拧
净
过

多
药
汁

!
贴
敷
患
处
以
达
到
治
疗
局
部
疾
病
的
一
种
方
法

"

次

*
(
瑶
药
药
垫
治
疗

将
具
有
特
殊
功
效
的
瑶
药
研
成
细
末

!
加
入
适
当
的
介
质
制
成
垫
子

!
让
患
者
接
触
使
用
药

垫
以
治
疗
疾
病
的
方
法

"

次

*
#
瑶
医
产
后
三
泡
治
疗

%
!
&
备
好
名
贵
瑶
药

#
采
用
血
风

$
下
山
虎

$
四
方
钻

$
伸
筋
草

$
九
节
风

$
藤
当
归

$
红
九
牛

$

飞
龙
掌
血
茎

$
小
散
骨
风
等
特
殊
瑶
药

"
%
'
&
准
备
好
专
用
于
庞
桶
浴
的
优
质
木
桶

!
深

*
&

-
,
&
厘
米

!
直
径

+
#
-
,
&
厘
米

)
%
%
&
垫
好
一
次
性
药
浴
袋

!
将
名
贵
瑶
药
材
按
照
一
定
的

比
例
煎
煮
出
的
药
液
放
置
浴
桶
内

!
以
药
液
恰
能
淹
没
浴
者
胸
部

%
取
坐
姿

&
为
宜

)
%
(
&
调

节
至
适
宜
温
度

%
一
般
为

%
,
-
(
#
度

&
!
以
病
人
感
觉
温
热
又
不
发
烫
为
宜

!
为
保
证
药
浴

的
疗
效

!
中
途
无
需
添
加
热
水

!
药
浴
结
束
无
需
清
水
再
淋
浴

)
%
#
&
药
浴
时
间
为

!
#
-
%
&

分
钟

!
时
间
太
短
不
能
发
汗

!
药
物
不
能
通
过
汗
腺
而
被
吸
收

!
时
间
太
长
易
至
脱
水

)
%
*
&

药
浴
方
法
为
一
边
浸
泡
一
边
揉
搓
或
点
按
压
全
身
和
局
部
腧
穴

!
促
进
血
液
循
环

!
以
利
药

物
吸
收

)
%
+
&
药
浴
全
程
由
一
个
护
士
负
责
监
管
药
浴
者
的
表
现

!
提
供
瑶
医
秘
制
的
养
生

汤
或
温
淡
盐
水
或
姜
糖
水

!
嘱
浴
者
少
量
多
次
饮
用
以
补
充
水
分

)
药
浴
过
程
如
觉
疲
劳
或

不
适
可
到
旁
边
坐
椅
或
按
摩
床
稍
做
休
息

"
%
,
&
浴
后
用
浴
巾
擦
干
全
身

!
及
时
更
衣
保

暖
"

次
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序 号
项
目
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称

项
"
目

"
内

"
涵

除
外

内
容

计
价

单
位

说
明

*
*
瑶
医
挑
针
治
疗

选
好
挑
点

!
用
温
热
的
姜
片
将
挑
点
反
复
搓
热

!
再
常
规
消
毒
挑
点

!
左
手
食
指
轻
压
穴
一
侧

以
固
定
皮
肤

!
右
手
持
消
毒
好
的
绣
花
针

!
对
准
挑
点
迅
速
入
针

!
左
手
向
左
轻
拔
皮
肤

!
右

手
指
把
针
尖
翘
高

!
采
用
浅
挑

$
深
挑

$
重
挑

$
跃
挑

$
摇
挑
等
手
法

!
挑
断
表
皮
或
者
皮
下
组

织
!
挑
出
一
些
带
黏
性
的
皮
下
白
色
纤
维
状
物
质

!
挑
出
一
条
拔
断
一
条

!
在
挑
治
过
程
中

!

先
将
皮
下
白
色
纤
维
状
物
质
拉
至
针
口

!
然
后
一
边
做
前
后
摇
摆

!
一
边
向
上
用
力
缓
慢
拉

出
纤
维

!
通
常
挑
口

!
-
'
0
0
!
深
度

&
)
#
-
!
/
0
"
反
复
挑
尽

!
顺
序
由
上
往
下

"
然
后
在
挑

点
反
复
挤
压

!
挤
出
少
许
血
液

!
再
敷
上
一
薄
姜
片

"

穴
位
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附件 '

广西新增民族医医疗服务价格项目公示表
公示单位# 金额单位#元

项目编码 项目名称 项目内涵 除外内容 计价单位 说明 医院定价 备注

公示单位电话# 价格监督电话# !'%#,


